
Preghiere del mattino e della sera 
 
    L' angelo del Signore portò l'annunzio a Maria.  

Ed ella concepì per opera dello Spirito Santo. Ave, Maria... 
 
    Eccomi, sono la serva del Signore.  

Si compia in me la tua parola. Ave, Maria... 
 
E il Verbo si fece carne. 
E venne ad abitare in mezzo a noi. Ave, Maria... 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio, 

perché siamo resi degni delle promesse di Cristo. 

 

Preghiamo 
Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre; 
tu, che nell'annunzio dell'angelo 
ci hai rivelato l'incarnazione del tuo Figlio,  
per la sua passione e la sua croce 
guidaci alla gloria della risurrezione.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. Gloria al Padre... 
 

 
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia:  

Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia, 
È risorto, come aveva promesso, alleluia.  
Prega il Signore per noi, alleluia. 

Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.  

Il Signore è veramente risorto, alleluia. 

    Preghiamo 
O Dio, che nella gloriosa risurrezione del tuo Figlio  
hai ridato la gioia al mondo intero, 
per intercessione di Maria Vergine concedi a noi  
di godere la gioia della vita senza fine. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. Gloria al Padre... 
 

Lodi 

Dona saggezza a coloro che hai messo a guida dei fratelli, 

con la nostra collaborazione servano al bene comune. 

     Fa' che ci edifichiamo a vicenda con il buon esempio,  

     perché le nostre comunità vivano in letizia, carità e pace. 
Infondi in noi, Signore, lo spirito del Fondatore, 
perché facciamo sperimentare a tutti la tua Provvidenza. 
 
Meditazione 

Vieni, Santo Spirito,  
manda a noi dal cielo  
un raggio della tua luce. 
Vieni, padre dei poveri,  
vieni, datore dei doni,  
vieni, luce dei cuori. 
Consolatore perfetto,  
ospite dolce dell'anima,  
dolcissimo sollievo. 
Nella fatica, riposo,  
nella calura, riparo,  
nel pianto, conforto.  
O luce beatissima,  
invadi nell'intimo  
il cuore dei tuoi fedeli. 



Senza la tua forza,  
nulla è nell'uomo,  
nulla senza colpa. 
Lava ciò che è sordido,  
bagna ciò che è arido,  
sana ciò che sanguina. 
Piega ciò che è rigido,  
scalda ciò che è gelido,  
drizza ciò che è sviato. 
Dona ai tuoi fedeli  
che solo in te confidano  
i tuoi santi doni. 
Dona virtù e premio,  
dona morte santa,  
dona gioia eterna. Amen. 

Manda il tuo Spirito, Signore,  

e rinnova la faccia della terra. 

Preghiamo: O Padre,  

che nella luce dello Spirito Santo  

guidi i credenti alla conoscenza della verità, 
donaci di gustare nel tuo Spirito  
la vera sapienza  
e di godere sempre del suo conforto.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
Padre della luce e datore di ogni grazia,  
ti ringraziamo per tutti i benefici che ci hai concesso.  
Mantienici nella tua lode e concedici di camminare  
nella via che ci hai insegnato con la tua parola. 
 
Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, santa Madre di Dio:  
non disprezzare le suppliche di noi che siamo nella prova,  
e liberaci da ogni pericolo, o Vergine gloriosa e benedetta. 
 

ESAME PARTICOLARE 
Vieni, Santo Spirito, riempi i cuori dei tuoi fedeli  
e accendi in essi il fuoco del tuo amore. 
Alcuni minuti di silenzio. Atto di dolore. 
 
VISITA AL SS. SACRAMENTO 
O Gesù, Salvatore e Dio mio, 
ti credo qui presente nel Santissimo Sacramento  
e ti adoro con tutta la mia fede. 
Accresci in me il dono della tua presenza  
e purificami col fuoco del tuo Santo Spirito,  
perché ti desideri e ti ami sopra ogni cosa. 
Accogli l'offerta della mia vita  
con le sue gioie e i suoi dolori  
e uniscila a te, vittima di espiazione per i miei peccati. 
Aprimi all'ascolto della tua parola,  
aiutami a custodirla e a praticarla,  
come fece la Vergine Maria, Madre tua. 
Accendimi dell'ardore apostolico  
che animò San Luigi Orione,  
perché anch'io collabori, secondo le mie forze,  
all'avvento del tuo regno,  
specialmente tra i poveri. 
Fatti mio compagno di via,  
perché, portando insieme con te la mia croce,  
diventi un giorno 
tuo compagno di risurrezione e di gloria  
nella casa del Padre. 



 
O Gesù, figlio di Davide, abbi pietà di me. 
O Gesù, figlio di Dio, abbi pietà di me. 
O Gesù, Dio mio, abbi pietà di me. 
 
O Gesù, si adempia la tua preghiera:  
"Come tu, o Padre, sei in me e io in te  
siano anch'essi in noi una cosa sola,  
perché il mondo creda che tu mi hai mandato  
e li hai amati come hai amato me" (Gv 17, 21.23). 
 
Si compia il disegno del Padre,  
- di riunificare in te tutte le cose. 
Conduci tutti gli uomini all'unico ovile sotto di te, unico pastore, 
- nella Chiesa, con il Papa, tuo vicario in terra. 
Riversa su di noi la ricchezza della tua grazia,  
- perché la condividiamo con i fratelli che ci affidi. 

 

Preghiamo 
Signore Gesù Cristo, che nel sacramento dell'Eucarestia  
ci rendi partecipi del tuo mistero pasquale, 
santifica la nostra famiglia religiosa  
e rafforzala nel vincolo della carità fraterna. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen. 
 

 

PER I DEFUNTI 

Dal profondo a te grido, o Signore;  

Signore, ascolta la mia voce.  

Siano i tuoi orecchi attenti alla voce della mia preghiera. 

Se consideri le colpe, Signore,  

Signore, chi potrà sussistere?  

Ma presso di te è il perdono:  

perciò avremo il tuo timore. 

Io spero nel Signore,  

l'anima mia spera nella sua Parola.  

L' anima mia attende il Signore  

più che le sentinelle l'aurora. 

Israele attenda il Signore,  

perché presso il Signore è la misericordia  

e grande presso di lui la redenzione.  

Egli redimerà Israele da tutte le sue colpe. 

L' eterno riposo donagli, o Signore,  

e splenda a lui la luce perpetua.  

Riposi in pace. Amen. 
 

Preghiamo 
Sii misericordioso, Signore, con i nostri fratelli defunti:  
tu che nel Battesimo li hai fatti rinascere alla vita nuova,  
dona loro l'eredità beata del tuo regno.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
 



 
RICORDO QUOTIDIANO DEL FONDATORE 

O Santissima Trinità,  
Padre, Figlio e Spirito Santo.  
Ti adoriamo e Ti ringraziamo dell'immensa carità,  
che hai diffuso nel cuore di San Luigi Orione  
e di averci dato in lui l'apostolo della carità,  
il padre dei poveri,  
il benefattore dell'umanità  
dolorante ed abbandonata.  
Concedici di imitare l'amore ardente e generoso  
che San Luigi Orione ha portato a Te,  
alla cara Madonna, alla Chiesa, al Papa, a tutti gli afflitti. 

Per i suoi meriti e la sua intercessione,  

concedici la grazia che ti domandiamo  

per sperimentare la tua divina misericordia.  

Gloria al Padre... 
 
Vespri. 
Assisti il Papa, il nostro Vescovo e il collegio episcopale,  

- consacrali nella verità e nell'amore. 
 

Manda molti operai nella tua messe,  

- perché sia annunciato il Vangelo e venga il tuo regno. 

 
Benedici la nostra famiglia religiosa,  
i parenti, i benefattori, gli ex allievi,  
gli amici e quanti sono affidati alle nostre cure, 

- dona loro ogni bene e la vita eterna. 
 
Compieta 
 

Ricordati, o piissima Vergine Maria,  
non essersi mai udito  
che alcuno sia ricorso al tuo materno patrocinio,  
abbia implorato il tuo aiuto,  
abbia domandato il tuo soccorso  
e sia stato abbandonato.  
Io dunque, animato da tale confidenza,  
a te ricorro, o Vergine delle vergini e Madre mia,  
a te io vengo e davanti a te me ne sto,  
povero peccatore, gemendo.  
Non disprezzare, o Madre del Divin Verbo,  
la mia preghiera,  
ma ascoltami propizia ed esaudiscimi.  
Amen. 

 

 


